Sociedad Chilena
de Nefrologia

Directores del Curso: Dr. Rodrigo Tagle - Dr. Juan Pillampel
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Objetivo: Actualizar a médicos
y profesionales de la salud en
el diagnostico y manejo de la
hipertension y enfermedades
renales, promoviendo mejores
practicas clinicas y el trabajo
multidisciplinario para optimizar
la atencion al paciente.
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Dirigido a Médicos y
profesionales de la salud
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Dia 1

08:30 - 05:00
Inscripciones

09:00 - 03:10
Bienvenida

Dra. Andrea Larrazabal

Mk 1- Eihioloaka
confexfo aciusl
Moderador: Dv. Rodrigo Tagle

09:10 - 09:30

Vision general y prevalencia de
la hipertension Arerial y ERC
en Latinoamérica y en Chile &
impacto en la salud publica

Dr. Eduardo Lorca

09:30 - 09:50

Hipertension y Enfermadad renal
cronica en Arica y |a regien.

Dr. Juan Pillampel

09:50 - 10:10

Diabstes Meliitus en Arica
Dra. Andrea Lanaziha!

10:10 - 10:30
Preguntas

10:30 - 1100

Coffee Break

11:00 - 11:20
Hipertension Arterial

en ninos y adolescentes
Dra. Maria Luisa Ceballos
11:20 - 11:40

Sindromes hipertensivos
del embarazo
Ginecalogo local

11:40 - 12:00
Hipertension Arterial en
adutto mayor

Dr. Wiadimir Salgado
12:00 - 12:20
Preguntas

F2:20 -13:00
Simposium de la Industria

13:00 - 14:00
Receso

Moduio 3 - Lo nuevo en Enfermedad
ey ey
Digbetes Melitus
Moderadora: Nut. Macarena

Arancibia

14:00 - 14:20

Estraiegia Heart

Dr. Eduardo Lorca

14:20 - 14:40

Puntos claves Guias

ESH ZIZA'ESC 2024

Dr. Rodrigo Tagle

14:40 - 15:00

Purtos claves Guias

KDIGO 2024

Dr. Juan Pillampe]

15:00 - 15:20

Consenso Macional para

uso de ISGLT2

Dr. Eduardo Lorca

15:30 - 16:00

Moduio 4 Sal y disfas en
Hperteuwmafem!r
Enfermedad renal cronica
Moderador: Dr. Eduardo Lorea

16:30 - 18:50

Patrones de alimentacion y
su impacio en la Hiperiension
Arterial y Enfermedad Renal
cronica

Nut. Macarena Arancibia
16:50 - 17:10

Estrategias nutricionales en el
modelo actusl de APS
centrado en la persona

Nut. Alejandra Hermandez
1710 - 17:30

Estrategias para mejorar
adherencia de -
consuma de bajo sndi'}

Mut. Macarena Aﬁmﬂﬂﬁ

17:30 - 18:10

Simpaosium de |a Industra
18:15 - 15:00
ﬂnﬂferzmﬂ.l’uan Noe:

Los desafios actuales de la
Hipertansidn Hll_sasteme

Dr. Rodrigo 'l':gd:e Dr. Luis
Nifiez

13:00
Fin Jornada dia 1

Dia 2

Moduls 5 Hipertensicn i
Enfermedad renal cronica en el

embarazo y puerpenic
Moderadores: Dr. Luis Nufiez
08:45 - 09:00
Hipertension arterial
en & embarazo
Dr. Rodrigo Tagle

0r9:00 - 09:15
Enfermedad renal cronica
en &l embarazo

Dr. Arturo Villalobos

09:15 - 09:30

sComo debe alimentarse la
mujer gestante?

Nut. Macarena Arancibia
09:30 - 09:45

Preguntas

Muduio €: Hiperfensitn
Enfermedad renal cronica en
Digbetas y Obesidad
Moderador: Dr. Arturo
Villalobos

09:45 - 10:00
Hipertension arterial v
Enfermedad renal cronica
en Diabetes

Dr. Eduardo Lorca

A0:00 - 10:15

Mutricion en el paciente con
Hipertension Arterial y
Enfermedad renal cronica
MNut. Macarena Arancibia

10:15 - 10:30
Hipertension Arterial y
enfermedad renal cronica
en Obesidad

Dr. Luis Nifez

10:30 - 10:45

Estrategias nufricionales
para pacientes con
Hipertension Arterial,

y obesidad N

10:45 - 11:00
Preguntas

T1:00 - 17:30

Coffes Break

Modwlo 7: Casos Clmicos desde
Iz Afencion Primaia
Moderadores: Dr. Arturo
Villalobos y Dr. Juan Pillampel

11:30 - 12:15
Caso Clinico 1
Médico APS
12:15 - 13:00
Caso Clinico 2

Medico APS

1300
Cierre de la jornada
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